
Лятото в офиса има своя несъм-
нен чар. След забързания рабо-
тен ден усещането да намериш 
прохладен зелен кът, в който да 
разпуснеш, да се видиш с прия-
тели или просто да се насладиш 
на хубава книга, е незаменимо. 
„ПАРКирай се на зелено” вече 
спечели стотици, ако не и хиля-
ди фенове. Зелената ни игра във 
фейсбук активно събира гласове 
за любими паркове. Затова ре-
шихме да посветим този брой 
изцяло на почивката сред приро-
дата и да ви запознаем с едни от 
най-красивите места за отдих в 
градска среда. Подбрахме ги на 
базата на вашето гласуване. 
Надяваме се да ви вдъхновим да 
излезете и да се полюбувате на 
някои от тези градски паркове. 
Приятна разходка!

Идеята за Морска градина във 
Варна се заражда през далеч-
ната 1862 г., когато отвъд 
стените на града са заградени 
десетина декара и е засадена 
зеленчукова градина.  Малко по-
късно се появяват овощни дръв-
чета, сред които е поставен и 
малък шадраван.  Истинското 
изграждане на градината обаче 
започва след Освобождението. 
През 1881 г. кметът на града 
Михаил Колони, макар и трудно, 
успява да убеди общинските съ-
ветници да се построи градска 
градина и приморски парк. До 
1890 г. са премахнати зарзават-
чийските лехи и са засадени пър-
вите 130 дръвчета. Градината 
се огражда с дъсчена ограда и се 
забранява пашата на добитък. 
Ключова фигура за изграждане-
то й има варненецът от чешки 
произход Антон Новак, който 
до пенсионирането си през 1937 
г. й придава сегашния вид. В 
същата година е асфалтирана  
крайбрежната алея, както и по-
вечето алеи в парка, а цялата 
градина е осветена. 

Продължава на стр. 2

Може да няма пясък и море, но близостта и свежестта на градските паркове ги 
прави много примамливо място за почивка. Дали ще е след работа, през уикенда 
или просто ще пренесеш офиса си там – свежият въздух и приятната обстановка  
са предпоставка за раждането на добри идеи. Такава имахме и ние – да създадем 
място за всеки, който иска да се спаси от бързината на града. И така се заселихме 
в Южния парк в София. Направихме си кът с комфортни дивани, сложихме чадъри 
да ни пазят сянка, настанихме се и ни се прииска да имаме по една хубава книга. 
Затова събрахме книги и ги подарихме на Южния парк. Така създадохме първата 
му библиотека, отворена за всички посетители. А за онези, които не обичат да се 
откъсват напълно от света, осигурихме безплатен безжичен интернет, благода-
рение на което всеки може да премести офиса си при нас. „ПАРКирай се на зелено“ е 
мотото, с което каним всички да ни посетят. Адресът е лесен: на Голямата поляна 
в Южния парк, вход откъм бул. „Гоце Делчев“. Очакваме ви до 22 септември.

Продължава на стр. 4

За онези, които не са от София или нямат възможност да 
посетят нашия кът, препоръчваме играта ни във фейсбук. 
Там ви каним да гласувате за любимия си градски парк в 
България, като с всеки глас увеличавате шансовете си да 
спечелите награда. Благодарение на резултатите до мо-
мента подбрахме и парковете, за които ще ви разкажем в 
този брой. 

Да почетем и поиграем в парка На зелено в града
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Днес Морската градина е 
облагородена, преасфалти-
рана, с ново осветление и 
нови пейки. Осветлението 
е особено феерично на по-
ляната, където е разполо-
жен Алпинеумът, правейки 
мястото предпочитано за 
вечерна разходка, която 
задължително включва 
старото дървено мостче, 
откъдето както туристи-
те, така и варненци хвър-
лят монети, за да сбъднат 
желанията си. 

През лятото градината 
кипи от културен и социа-
лен живот. Традиция e вся-
ко лято на екрана на Рако-
вината да се прожектират 
късометражни филми, а на 
алеята зад Морското кази-
но да се провежда ежего-
ден панаир на изкуствата. 
От няколко години под Пан-
теона пък е устроен скейт 
парк - голямо открито 

Ролбата. Задължително 
трябва да бъдат посете-
ни Аквариумът и Делфи-
нариумът, които са един-
ствени в страната, както 
и вторият по големина в 
България зоопарк.

И все пак може би най-го-
лемият чар на Морската 
градина си остава опцията 
да кривнете надолу и след 
минута, две да се озовете 
на плажа – независимо къде 
се намирате.

Продължение от стр. 1

През 1941 г. градината е 
вече 431 декара, а през 50-
те години е разширена до 
местността Салтанат 
(от турски: богатство, 
разкош, великолепие).

Флората в Морската 
градина във Варна е из-
ключително богата. Към 
първите насаждения от 
липа и вишна през 1914 г. 
са прибавени бряст, кон-
ски кестен и ясен, докарани 
от Лонгоза, Странджа и 
местността Хачука край 
Аладжа манастир. По това 
време е внесено и чимово 
семе от Цариград. През 
1931 г. от Франция са до-
ставени кедър, черен бор 
и манастирска хвойна, а в 
последствие са засадени 
топола, чинар, елша, аме-
рикански ясен, явор, бял 
бор, смърч и тис.

пространство с изглед към 
морето и гладък асфалт. 
Скейтърите се събират и 
около централния шадра-
ван, където всяко лято се 
строят огромни рампи. 

Любимо място за посети-
телите на Морската гра-
дина си остава Обсервато-
рията, до която се издига 
голяма сцена за изява на 
млади музикални таланти, 
както и „Топа” до Военно-
морския музей, с прекрасна 
гледка към Южния плаж и 

НА ЗЕЛЕНО

Морската 
градина - Варна

Морската 
градина - Бургас

Spirit of Burgas, който се 
провежда там от 6 годи-
ни. За 3 дни част от парка 
заедно с плажа се превръ-
щат в малък фестивален 

град с много сцени, заба-
вления и музикални фенове 
от всички възрасти, които 
идват от цяла България и 
чужбина. 

Бургаският морски парк е 
и популярно културно сре-
дище. Сред по-известни-
те забележителни обекти 
там на първо място е Мор-
ското казино. То отваря 
врати през 1938 г., а от-
криването му събира целия 
тогавашен елит. Наскоро 
казиното бе обновено и 
превърнато в културен 
център с изложбени и за-
седателни зали. На двете 
популярни сцени на Летния 
театър и „Охлюва“  се ор-
ганизират събития като 
Международния фолклорен 
фестивал, джаз фестива-
ли, оперни и театрални 
представления, концерти 
на поп и рок изпълнители. 
Ежегодно в края на април 
се организира Национална 
изложба на цветя с меж-
дународно участие „Флора 
Бургас“. 

Морската градина е дома-
кин и на най-големия музи-
кален фестивал в България 

Един от вечните спорове 
между жителите на двата 
най-големи морски града 
Варна и Бургас е чия гради-
на край морето е по-хубава. 

За повечето посетители 
обаче, най-важното е,  че 
морският бряг е близо и 
това придава една особе-
на романтика на този тип 
паркове. Морската гради-
на в Бургас се простира 
на цели 600 дка, чието за-
саждане и облагородяване 
започва през 1891 г. Още 
тогава паркът се сдобива 
с множество екзотични 
растения от всички кон-
тиненти, някои от които 
се пазят и до днес. След 
повече от 120 години сред 
просторните му алеи и 
прекрасни цветни гради-
ни се спотайват много 
паметници, кафенета, 
ресторанти, романтични 
беседки и забавления за 
малки и големи. 
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Да почетем и 
поиграем в парка

Морската градина - Варна 29%

25%Морската градина - Бургас

20%Южен парк -  София

10%Сахат Тепе - Пловдив

9%Борисова градина - София

3%Аязмото - Стара Загора

1%Парк Кайлъка - Плевен

ра през август раздадохме 
и свежи награди – чанти 
от рециклирани винили на 
банката.

Понеделниците посветихме 
на най-малките. За тях ор-
ганизирахме четене на при-
казки и забавления с клуб 
Малчуган Великан. 

През септември в нашия кът 
ще гостуват разнообразни 
творчески работилници за 
зелени инсталации, оригами,  
бижута и др. 

Пълната програма на съби-
тията, както и регламент 
за участие в турнирите, 
ще публикуваме на нашата 
фейсбук страница 
facebook.com/PostbankBG. 

Продължение от стр. 1

За да разнообразим посе-
тителите на парка, ор-
ганизирахме съвместно 
с Интели Гейм турнири 
по Катан – придобилата 
популярност настолна 
стратегическа игра, коя-
то има фенове от всички 
възрасти.

Първата битка се състоя 
на 29 август и в нея взеха 
участие 9 запалени играчи. 
Първо място спечели Миха-
ил Цончев.

За традиционалистите 
предвидихме състезания 
по табла. Помогнаха ни от 
клуб Фейвърит геймс. На 
състоялите се два турни-

Резултати от фейсбук играта 
към момента:

С училище по роботика Robopartans децата 
програмираха сами роботи

Участниците в първия турнир по табла се насладиха
на приятна игра на открито

Докато малчуганите играят, роделите им могат да
почетат любима книга

Победителите в първия турнир по КатанВ разгара на играта „Заселниците на Катан”
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Борисовата градина - София

децата да се забавляват, 
както пожелаят.

През 2011 г. паркът беше 
ремонтиран – езерото и 
зоната откъм ул. „Ниша-
ва” вече са напълно въз-
становени, а в допълнение 
софиянци получиха и спор-
тен кът с фитнес уреди 
на открито и нова цветна 
изложба. Пълна реконструк-
ция претърпя и входът от-
към бул. „Витоша” заедно 
с намиращия се там фон-
тан. Той вече е оборудван 
с цветно осветление и е 
първият в София, който 
отговаря на европейското 
изискване помпените му съ-
оръжения да са поставени 
извън него.

Голямата поляна в Южния 
парк, на която гостува и 
специалната релакс зона 
на Пощенска банка, често 
става арена на най-различ-
ни обществени прояви – там 
се изнасят концерти, люби-
телски представления, му-

Къде точно се намира Южният 
парк: 
Градските пътни артерии, 
дефиниращи границите 
му, са булевард „Петко Ю. 
Тодоров“ на запад, улица 
„Бяла черква“ на север, ули-
ца „Хенрих Ибсен“ на юг и 
югозапад и улица „Козяк“ на 
изток. Недалеч, североза-
падно от парка, преминава 
бул. „България“.

В парка се срещат 65 вида 
птици, 29 от тях защите-
ни, а 2 записани в Червена-
та книга на България. През 
парка преминава Перловска 
река, има няколко изкуст-
вени езера, в които може 
да се карат водни колела, 
под наем се предоставят 
рикши, а след целия акти-
вен ден всеки един посе-
тител може да подслади 
изживяването си със за-
харен памук или сладолед 
по избор.

Южният парк предлага спо-
койни кътове за отмора, 
където лесно можеш да 
избягаш от шума с книга 
в ръка. Ако предпочиташ 
да се видиш с приятели, 
паркът отново може да те 
приюти за забавления на 
чист въздух. За радост на 
най-малките, Южният парк 
е пълен с игрални площад-
ки, въртележки, пързалки 
и дори специален детски 
фитнес на открито, които 
дават пълната свобода на 

Южният парк е един от най-красивите и посещавани 
паркове в София. Добре устроен с алеи, цветни гра-
динки и поляни, пейки, атракциони и заведения, той 
е любимо място за разходки на софиянци, особено в 
топлите почивни или празнични дни.

зикални и детски програми 
на открито, игри с актьори 
и т.н. На същата тази по-
ляна вече над 10 години се 
провежда рок и блус фести-
валът „Цвете за Гошо”. Той 
е традиционен в календара 
на културните събития в 
столицата и се провежда в 
чест на големия български 
музикант Георги Минчев.

Южен парк - София

Когато тръгнете нагоре 
по течението на река 
Бистрица, която пресича 
Благоевград и се влива в 
Струма, ще попаднете в 
парка Бачиново. И въпреки 
че алеята, пейките и из-
куствените езерца, които 
се намират в горния му 
край, наистина създават 
атмосфера на градски 
парк, дивата гора, която 
от широколистна премина-
ва в борова и смърчова, ни 
напомня, че с всяка крачка 
навлизаме все по-дълбоко 
в прегръдките на Рила. 
Именно от тук тръгва 
пътеката за хижа Маке-

дония, която е една от най-
високо разположените хижи 
в България. 

Преди падането на Берлин-
ската стена на около 3 ки-
лометра над Благоевград в 
сърцето на парк Бачиново се 
е намирала една от най-раз-
кошните правителствени 
резиденции на комунисти-
ческия режим – Бистрица, 
както и станция за обучение 
на висши партийни кадри. 
През 90-те години двете 
сгради се използват за об-
щежития на студентите 
от Американския универси-
тет в България. 

Бачиново - Благоевград

Борисовата градина е най-
големият парк в столица-
та. Той е създаден през 
далечната 1884 г., а първи-
те растения са засадени 
от швейцарски градинар. 
През годините паркът е 
носил различни имена – Раз-
садника, Пипиниера, Цари-
градската градина, Княз-
Борисовата градина – след 

на което през лятото има 
водни атракции, а през зи-
мата се организира ледена 
пързалка. В градината се 
организират целодневни 
летни тенис лагери, мно-
го театрални и музикални 
представления на открито, 
концерти, благотворител-
ни и др. събития. 

раждането на престолона-
следника Борис Търновски, и 
Парк на свободата по време 
на социализма.

На територията на Бори-
совата градина се намират 
2 стадиона – Национални-
ят стадион „Васил Левски“ 
и стадионът на ЦСКА, из-
куственото езеро Ариана, 

В края на юни в Борисовата 
градина се състоя и концер-
тът на D2, Gravity Co, Милена 
Славова и FYELD, част от 
националната информацион-
на кампания за превенция на 
трафика на хора, организи-
рана от Пощенска банка и 
Националната комисия за 
борба с трафика на хора.
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нов часовников механизъм 
от Виена.

Въпреки че е едно от по-
малките тепета в града, 
Сахат тепе разкрива за-
бележителна гледка към 
Стария град, Джумаята 
и главната. Интересно 
е, че още в древността 
мястото е било известно 
като „Хълм на времето“, 
тъй като в римско време на 
източните склонове имало 
слънчев и воден часовник. 
Водният часовник, чийто 
останки били разкрити при 
археологически разкопки 
през 20-те години, бил раз-
положен в сграда, която в 
още по-дълбока древност 
била храм на Венера. Там 
е намерен надпис на Луций 
Септимий Север, управля-
вал Рим между 193 г. и 211 
г. след Христа.

в Пловдив – Сахат тепе, 
официално носещ името 
на възрожденеца Христо 
Г. Данов (Данов хълм). В 
превод от турски „Сахат 
тепе“ означава „Хълмът 

с часовника“, тъй като 
именно там, в началото 
на 17-ти век, е изградена 
часовникова кула. Сахат 
тепе всъщност има две 
възвишения, като часовни-
ковата кула е разположена 
на северното, докато на 
южното се намира Радио-
телевизионният център, 
построен през 50-те го-
дини.

След пожар, който уни-
щожава първоначалната 
дървена конструкция, през 
1809 г. пловдивчани изграж-
дат часовниковата кула 
отново. Този път кулата 
била иззидана от камък на 
височина 17,5 метра. Име-
то на майстора не е запа-
зено, но е известно, че за 
модел послужили морските 
фарове. През 1882 г. упра-
вата на Пловдив поръчва 

Няколко стръмни калдъръ-
мени улички вляво от глав-
ната, когато вървите от 
Пощата към Джумаята, 
ще ви изведат до един от 
емблематичните паркове 

Сахат Тепе - Пловдив

да променя своя облик мно-
гократно през годините, 
край  неговите люлки са из-
раснали няколко поколения 
русенци. 

Ако продължите с раз-
ходката си по алеята, 
ще стигнете до стръмно 
стълбище, което води към 
първата железопътна гара 
у нас. Тя е построена през 
1866 г. и днес е Национален 
музей на транспортното 
движение. Той пази различ-
ни експонати, сред които 
е и личният вагон на цар 
Фердинанд I. 

Паркът на младежта е по-
строен покрай Дунава, кое-
то го прави любимо място 
и за пословичните русенски 
комари. Ако разходката ви 
е през пролетта, ще ги 
разпознаете лесно – тол-
кова са големи, че чак ку-
четата ги лаят.

днес се помещава русен-
ската Английска гимназия. 
Алеята отвежда към дъно-
то на парка, където има 
прекрасна розова градина, 
популярно място за брач-
ни церемонии. Розариумът 
е изграден преди около 40 
години и след обновяване-
то му през 2001 г. в него 

са насадени 33 различни 
вида рози. За най-ценен се 
смята сортът „Куин Ели-
забет”, любимо цвете на 

английската кралица. 

Ако изберете да тръгнете 
по другата алея от Ваза-

та, първата ви спирка ще е 
едно от най-старите и по-
пулярни заведения в града, 
наречено „Баба Яга“. Макар 

Разходката по главната 
улица на Русе ни отвеж-
да в най-големия градски 
парк на града. В миналото 
той е наричан Саидпашо-
ва бахча, Владикова бахча 
и Парк на свободата, но 
днес е познат като Парк на 
младежта. Трудно е да го 
пропуснеш, защото още на 
входа му те посреща една 
от емблемите му, позната 
на русенци като „Вазата“. 
Това е метална конструк-
ция във формата на ваза, 
която се издига на 3,4 м, 
запълнена е с пръст, а по 
повърхността й растат 
прекрасно аранжирани 
цветя, различни през все-
ки сезон. Съоръжението е 
строено през 50-те години 
на миналия век и до днес 
краси централната гради-
на на парка. 

Оттам тръгва главната 
алея, където сянката е 
най-голяма – идеално мяс-
то да се спасиш от посло-
вичните русенски жеги. Тя 
минава покрай сградата на 
някогашния Католически 
френски пансион, където 

Парк на 
младежта - Русе
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Аязмо (от гръцки - осветен) 
е водоизточник, който се 
намира край свещен за хрис-
тиянството обект – храм, 
манастир, в този случай, 
намиращ се в параклиса 
„Свети Теодор Тирон”, от-
където идва популярното 
име на парка.

Паркът е създаден през 
1895 г., като до началото на 
19-ти век на това място се 
е простирала дъбова гора.

В края на 19-ти век мит-
рополит Методий Кусев се 
заема с нелеката задача да 
възроди парка. От самото 
начало идеята за уреждане-

живи и до днес. Скоро обаче 
на владиката се налага да 
се изправи срещу гнева на 
хората, които осъзнават, 
че това ще доведе до за-
губване на пасищата на 
животните им. Повечето 
жители тогава считат, че 
залесяването и уреждане-
то на такова безполезно 
пространство е безумие и 
далеч по-важна е пашата 
за добитъка им. С доста 
убеждения и молби Методий 
Кусев успява да завърши 
делото на живота си.

В парка растат редки и 
уникални за България рас-
тителни видове. Сред тях 
откриваме 180 местни 
и екзотични дървесни и 
храстови видове, между 
които обикновен кипарис, 
черен бор, атласки кедър, 
алепски бор, сребрист 

то на градски парк е приета 
скептично от старозагорци. 
Ентусиазираният Методий 
Кусев среща редица пречки 
в осъществяване на идеята 
си да превърне „голия баир“ 
над града в модерен парк. Той 
започва да изпраща писма 
до православни манасти-
ри и църковни общности в 
различни краища на света 
с молба за изпращането на 
семена на най-различни дър-
весни видове. 

Лично надзирава каруците 
с фиданки, някои от които 
пристигат от Бяло и Мра-
морно море. От засадените 
от него дървета някои са 

смърч, източна туя, испан-
ска ела и райска ябълка. От 
животинските видове се 
срещат сърни, източноев-
ропейски таралежи, сухозем-
ни костенурки, катерици. В 
парка е разположена и Ста-
розагорската зоологическа 
градина.

Други забележителности са 
Залата на смеха с криви огле-
дала, резиденцията на Ста-
розагорския митрополит, 
параклис, паметниците на 
митрополит Методий Кусев 
и Алеко Константинов, Цен-
тралната астрономическа 
лаборатория за космически 
изследвания, телескопът 
на обсерватория „Юрий 
Гагарин“, спортен комплекс 
„Берое“, тенис кортове, пло-
щадки за бадминтон, хижи, 
хотел, ресторант и летен 
театър.

Аязмото - 
Стара Загора

Парк „Кайлъка“ се намира на 
юг от Плевен, простира се 
на 10 000 дка и е обявен за 
защитена местност. Из-
граден е в естественото 
проломно дефиле на река Ту-
ченица и може да ви покаже 
неща, всяко от които само 
по себе си заслужава да 
бъде цел на пътуване.

Естественият каньон е 
приютил богата и разно-
образна флора и фауна, 
където се срещат уникални 
за България и Балканския по-
луостров растения, а много 
от птиците и бозайниците 
са включени в Червената 
книга на България. 

Паркът предлага уникално 
съчетание от възможности 
за разходка, отдих и развле-
чения – може да прекарате 
времето си сред изкустве-
ни езера и язовири, лодки 

и водни колела, басейни, 
барове, кафенета, ресто-
ранти, дискотеки, детски 
площадки, тенис кортове, 
велоалеи и зоопарк. В него 
се намира и летният театър 
на град Плевен, както и един-
ственият по рода си в Бълга-
рия Музей на виното, разпо-
ложен в естествена пещера 
близо до язовира Тотлебенов 
вал.

Видна местна забележи-
телност са развалините на 
късноантичната крепост 
Сторгозия, както и язови-
рът с историческото име 
„Тотлебенов вал” – богат на 
множество защитени живо-
тински и растителни видове.

Един ден определено няма да 
ви стигне да се насладите на 
„Кайлъка”. Затова отделете 
повече.

Кайлъка - Плевен




